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LA MENTE CRISTIANA EN LA EDAD MEDIA

Por José A. CARDONA

Si pudiera el hombre de hoy trans-
portarse a la Edad Media y observar
la vida en aquel tiempo histérico, es-
pecialmente durante el siglo 13 de
nuestra era, se encontraria en una
posicién algo ineémoda. Los patrones
de vida de aquella época comparadns
con los de hoy presentan grandes
diferencias. Es cierto que las necesi-
dades de los humanos no difieren de
una época a otra, pero se diferen-
cian en la forma de satisfacerlas. Es-
timulos externos y el equipo mental
que posea el individuo son factores
de gran importancia en los ajustes
que éste haga en su vida. En la Edad
Media hubo condiciones que contri-
buyeron en parte a formar al hombre
en aquella ocasién.

La vida medieval tuvo su punto
mas alto en el siglo 13. La Iglesia
se habia extendido y se habia cen-
tralizado. Las universidades se hicie-
ron centros y medios de la eduecacion,
Los escritores religiosos produjeron
obras muy importantes, Aparecieron
bellas catedrales. Hombres como
Francisco de Asis inyectaron al cris-
tianismo mayor intensidad. Fué un
siglo de una civilizacién profesamen-
te cristiana. Naturalmente, hubo su-
persticiones, los grupos inconformes
con la Iglesia iban creciendo y las
guerras eran aspectos de una época
cuya influencia en la conducta hu-
mana era intensamente sentida.

TMPORTANCIA DE
LA IGLESIA

El factor dominante de la vida de
les individuos de aquel tiempo lo era
la Iglesia. Fué ésta la aque hizo la ci-
vilizacion europea, Nos dice Flick zo-
bre la Iglesia que ésta

las ocupaciones y las detaoi nmce
Daba posiciéon a las leyes y dicta-
ba la politica de los gobiernos,
dominaba la educacién y la inte-
ligencia; influia sobre las ocupa-
ciones y las industrias; moldea-
ba las ideas sociales y las costum-
bres; y establecia las normas de
la meral y determinaba la vida y
la conducta, tanto de este mundo
como la del venidero.(1)

No exageramos si decimos que la
Iglesia dominaba las actividades del
ser humano desde la cuna hasta la
tumba. El clero era la clase social
mas influyente. Nos dice Flick que
en las manos de éstos estaban las
llaves del cielo y sin el permiso de
éstos nadie tenia esperanzas de lle-
gar a la gloria. Ellos dominaban to-
dos los intereses humanos y regula-
ban mids o menos toda las fases de
la vida.(2)

{Qué argumentos teolégicos usa-
ba la Iglesia para esos reclamos?
Siendo la Iglesia tan poderosa v
siendo la madre y guia del ecristia-
no, el creyente se movia en perspec-
tiva netamente religiosa. Indudable-
mente la Iglesia era la fuerza unifi-
cadora, quizi la tinica de toda 1la
existencia. Habia sido fundada por
Dios mismo. Habia recibido “el man-
dato de Dios y la plenitud de todo
poder temporal :- espiritual. Era la
cabeza en Cristo.” (3) Asi. pues, el
énfasis en la unidad es basico en
los concentos teolégicos. Este uni-
verso. a pesar de sus aparentes di-
versidades, es expresién de la uni-
dad. Gierke dice:

“El principio que constituye ol
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universo es principalmente la
Unidad. Dios, el absoluto, es Uno;
esta antes y por encima de to-
da Pluralidad, y es la unica fuen-
te y Unico propédsito de todo ser...
La voluntad divina estd siempre
activa en el gobierno del mundo,
y dirige todo lo multiple a un
solo fin.” (4)

EL HOMBRE DEL MEDIEVO

Légicamente el hombre medievo
veia las formas de gobierno que ma-
ncjaban la cosa publica de un te-
1ritorio dado, en términos de la uni-
dad que Dios manifiesta por doquier.
Precisamente sobre este concepto la
Iglesia elaboré la teoria de los go-
biernos. No era posible tener dos
comunidades viviendo juntas; una
representada por la Iglesia ,y la se-
gunda representada por el pueblo en
ésta o en aquella forma de gobierno.
La humanidad es un cuerpo mistico,
es una, internamente unida. Pueblo,
gente; todo es una corporacién que
todo lo envuelve, que constituye el
Reino Universal, espiritual y tempo-
ral, que puede llamarse la Iglesia
Universal, o de otra manera la Co-
munidad de la Raza Humana. (Com-
monwealth of the Human Race) (5)

Habia que resolver el problema de
la existencia de dos organizaciones
— gaobierno e Iglesia — sin destruir
el concepto de la unidad. La solu-
cién que se ofrecia era la siguiente.
Existe lo temporal y lo espiritnal
v estas dos cosas reresentan lo do-
ble de la naturaleza humana. Como
resultado de esa doble naturaleza se
necesita el gobierno para llenar ¢l
destino temporal del hombre, pero
al mismo tiemvo la Iclesia, que rve-
presenta el lado espiritual, se nece-
sita para preparar al individuo pa-
ra la vida en el cielo. La Iglesia es

la méas importante de las dos. Asi,
para conservar la unidad, el Papa,
que es el representante de Cristo y
el representante de las cosas celes-
tiales de la tierra, es la unmica y sola
cabeza de la Iglesia. Debido a este
concepto de unidad el derecho de wo-
bernar dependia de la Iglesia.

Iul hecho de que todo poder estu-
viera en ultima instancia en las ma-
nos de las autoridades eclesidsticas
hacia que el hombre medieval co-
mén tuviera muy poco interés, casi
ninguno, en las cuestiones politicas.
Es muy cierto que algunos indivi-
durs ponian en duda la validez de
los derechos de la jerarquia religi»-
sa en intervenir en las cosas tempo-
rales, pero el hombre comin mno se
planteaba ese problema. Afirma el Sr.
Bryce que la Edad Medi~. compara-
da con los afios que le siguieron, era
una época esencialmente no politi-
ca. (6) La nocién de lo que es un
estado no perturbaba la mente de la
mayoria de los hombres, No habia
interés en clases y tipos de gobier-
no. ;Por qué? Porque la Iglesia ha-
bia dado su posicién sobre el parti-
cular y con eso bastaba. La decisién
era final.

LOS CONCEPTOS
POLITICOS

Hoy tenemos conceptos Ipoliti-
cog distintos, a veces contradictorios,
pero que pueden ser independientes
de los principios v de las regulaciones
religiosas. Tenemos pafises catédlico
rromanos con una forma de gobierno
republicana y otras con una auto-
cracia. El individuo moderno se en-
cuentra libre para reflexionar la po-
litica que sigue éste o aquel estado v
cambiar dicha politica por la que él
crea mejor. Ya los supuestos ecle-
sissticos no son tomados como los
dnicos fundamentos del origen de los
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gobiernos. La Iglesia, por medio de
sus representantes, proclama que
ella no ha cambiado la idea de lo
temporal y lo espiritual. No obs-
tante hay quienes piensan de distin-
ta manera,

IDEA SOBRE LA LIBERTAD

Consideremos la idea del medievo
en cuanto a la libertad. El individuo
de aquella época estaba muy apega-
do a la Iglesia. No era practicable
ni conveniente para el medievo estar
fuera de la o6rbita eclesidstica, pues
su vida se hacia muy incémoda. To-
dos los dogmas definidos por la
Iglesia eran aplicables a todos los
seres humanos. La mente cristiana es-
taba muy satisfecha con la condicio-
nes prevalecientes porque, por afios
v ahos, descansaba en las mentes de
otros. El cristiano sentia seguridad
en una institucién que cuidaba de él.
La obediencia ciega y una autoridad
que no admitia otra autoridad iba
creando en el individuo una indife-
rencia por la libertad.

El deseo de conocimiento de la
mente cristiana durante el periodo
histérico que estamos considerando
es también distinto del deseo que tie-
re el hombre de hoy por conocer.
Los pensadores que exponian los
dogmas y las doctrinas cristianas no
podian hacer obra original Sus men-
tes estaban adiestradas para buscar
argumentos para fortalecer la vali-
dez de los dogmas. La busqueda de
la verdad vor la verdad misma no
era el tema de la época. Un resulta-
do de esta actitud fué que la mente
se puso a descansar. Dice Will Du-
rant que el hecho de asumir que,
lo definido por la Iglesia era el pun-
to final, hizo que la mente descan-
sara ¥ no trabajara. (7)

Cuando digo que la mente cristia-

na estaba ociosa en cuanto a creen-
cias, no quiero decir que no estu-
viera activa en otras direcciones.
Hubo varias causas, entre ellas, el
estudio y redescubrimiento de Aris-
toteles y la cultura arabe que esti-
mularon la mente del medievo como
el brillante Tomas de Aquino ¥
otros. Pero la manera de pensar de
estos ilustres hombres estaba condi-
cionada por la Iglesia. Los tedlogos
trataban de demostrar lo razonable
de los supuestos eclesiasticos.

PROPOSITOS
DE LA EDUCACION

Intimamente relacionada con 3as
actividades mentales estaba la edu-
caciéon. Tal parece que el objetivo de
la educacién era “ascender al cono-
cimiento de Dios.,” (8) Habia escue-
las de medicina, de leyes, ete., pero
las escuelas de teologia predomina-
ban. Los libros de texto y la meto-
dologia que se usaba eran partes de
una institucién que determinaba sus
usos. El medievo se hizo esclavo de
la letra. No podia ir mas alld de lo
concreto. Una idea como tal no era
nosible a una mente no adiestrada.
Oigamos a Bryce:

“La mente no adiestrada no po-
dia entender la idea como tal y
vivirla, La tendencia era verlo to-
do en concreto, hacer de la para-
bela un hecho, anlicar literalmen-
te la doctrina, el simbolo, con-
vertirlo en ceremonia. (9)

El pensamiento puro no era la ca-
racteristica de acauellas personas. La
fe de ellos dependia en sran manera
en aauellas cosas concretas aque po-
dian ver y tocar Esto explica la
abundancia de imicenes, de objetos
relizioses debidamente consacradrs,
aue la Tglesia usaba en la educacién
religiosa de su membresia.
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¢Cémo concebia la mente cristia-
na del medievo a la sociedad? Otra
vez encontramos al hombre descan-
sando en los fundamentos eclesias-
ticos. La sociedad es teocratica y es-
piritual. Sobre este hecho nos habla
Gierke:

De un lado, todo orden de una
comunidad es un componente del
orden del mundo que existe por-
que Dios existe, y todos los gru-
pos terrenos deben aparecer como
miembros organicos de la ciudad
de Dios, del estado divino que
comprende los cielos - la tierra...
La teoria de una sociedad huma-
na se basa en la creacién divina
del universo como prototipo del
primer principio que gobierna 1la
construceifn de comunidades hu-
manas. (10)

Se nota, pues, el principio de uni-
dad funcionando de nuevo. La uni-
dad es la raiz de todo y de toda
existencia social. La sociedad se ori-
2iné en Dios.

Existe una laguna entre el concep-
to medieval de la sociedad y algunos
de los conceptos modernos sobre tal
punto. Indudablemente en el campo
teolégico se postula a Dios como el
originador de los grupos sociales,
pero otros miran a la sociedad como
un fenémeno humano. La sociedad es
la asociacién de personas que vo-
luntariamente se unen y realizan
ciertos propésitos. Al sureir las dis-
tintas naciones el caracter unitario
de la sociedad empezé a aflojarse.
La mente cristiana vié al ser huma-
no como miembro de una familia que
era la Iglesia. Los gobernantes se-
culares eran vasallos de Dios y no
tenian poder a menos que no fuevan
siervos obedientes de la Ielesia. (11)

La institucion de la caballeria entre

11

las clases gobernantes de la socie-
dad tenia como uno de sus princi-
pios la defensa de la Iglesia y del
cristianismo. Todo caballero estaba
en la obligacién, sin importar su na-
cionalidad, de hacer lo mejor en la
defensa de la Iglesia,

LCS DIAS FERIADOS

{Qué uso hacia la sociedad de los
dias feriados? Los dias santos eran
esencialmente un asunto eclesiasticn.
El domingo era el més impcrtante.

El domingo era el mas importante
de los dias santos, pues conmemo-
raba, en un sentido mistico, la re-
novacién del mundo por medio e
la resurreccién de Cristo. (12)

La sociedad estaba obligada de
guardar los dias santos. Habia abs-
tinencia de trabajo servil. El cre-
yente tenia que estar en los servi-
cios religiosos relacionados con el
dia desde que éstos empezaban has-
ta que se terminaban, Cuando el lai-
co regresaba a su casa se le pedia
cue repitiera el sermén a los de
su casa que no habian podido ir al
servicio, Después de la comida no
tomaria parte en deportes, pero si
dehia ded‘carse a hacer obras de pie-
dad y misericordia. Los deportes
terdian, segin el criterio de algunos
religtiosos, a estimular tales cosas
como la blasfemia, el perjurio y el
engafio. Aquellos dias santos eran
un medio para acercar a los hom-
bres a Dios v era una manera muy
Gtil nara adiestrarlos en los asuntos
espirituales. No se usaban tanto pa-
ra el descanso corporal como para el
ejercicio espiritual.

La mente medieval, dominada por
les principios teolégicos establecidos
por la Iglesia, reaccionaba religiosa-
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mente en los negocios. Tomés de
Aquino trata el asunto en forma de-
tallada en la Summa Theolégica. To-
memos el caso donde él discute si es
legal o ilegal vender un articulo por
mas de lo que vale. Veamos.

Es pecado recurrir al engaio
para vender un articulo en mas de
su precio justo; pero esto es en-
cahar al semejante y hacerle da-
no... Vender una cosa por mas de
su valor, 6 comprarla por menos
de lo que vale, es en si injusto e
ilegal.

De otro lado la ley divina cas-
tiga lo que es contrario a la vir-
tud. Asi, de acuerdo con la ley di-
vina, se considera ilegal el no ob-
servar la igualdad de la ley en el
comprar y en el vender; y el que
ha recibido méas de lo que debe,
debe hacer una compensacién al
que ha tenido pérdidas. (13)

ilusracidn del
hecho, per lo menos en teoria, de
que el comprar y el vender eran to-
mados muy en cuenta por el medievo
ccro parte de la ley divina. El hom-
bre pensaba en sus negocios en tér-
minos de peecado.

Esta cita es una

En nuestros tiempos tal paree:
que hay un abismo entre el negocio
y el cristianismo, Muchas veces no
s¢ toma en cuenta lo que el cris-
tianismo tiene que decir en materia
de compra y venta. Se establece una
separacién entre lo religioso y lo co-
mercial. Hay una ambivalencia que
consiste en olvidar las normas cris-
tianas cuando se esti fuera de la
actividad religiosa y cbservar dichas
normas cuando se estid en la Iglesia.
Hay oquien pueda decir aue es una
crsa cuando estda en el ambiente re-
ligioso v otra cuando estd en opera-
ciones de sus propiedades.

En cuanto a la usura, el concepto
religioso eta que, dinero ganado e
esa manera era contrario a Dios. La
Iglesia condenaba la obtencién de
préstamos que debian ser actos de
caridad. La Ley Canénica hacia sus
prescripciones para los negocios y no
olvidemos que ella descansaba en
supuestos teolégicos. Los decretos
eclesidsticos eran iivevocables, Sélo
les judios tenian libertad para prac-
ticar negocios considerados ilegales
por la Iglesia porque el judio no per-
tenecia a la Iglesia. Ciertamente, es-
tos principios establecides por la au-
toridad eclesidstica no eran observa-
dos por muchos individuos. Las le-
ves eran muy idcales para la ética
medieval.

LAS CBRAS DE ARTE

Otro aspecto de como reaccionaba
la mente del medievo lo palpamos en
las obras de arte. Las creaciones ar-
tisticas estaban supeditadas a los in-
tereses de la Iglesia. Asi encontra-
mcs que la arquitcciura eia el arte
oue predceminaba. L:s hcmbres os-
taban eramorados de los edificios.
La escultura y la pintura y las ar-
tes menores crecieron a la sombra de
los edificics y eian subsidiarias d-
éstos.

Segun Feakes Jackson la produe-
cién en el arte era estimulada por la
Iglesia, que con sus cz2remoniales
anadia a lo pintoresco de la vida.
La imaginacién del artista se movia
en el ambiente de la levenda y en Ia
supersticion de la época. (14)

artistico del tiempo
para decorar v expo-
ner el dogma. Hay wvinturas de es-
biblicas. Tos vitrales. hechos
de pequefios pedazos de vidrio y co-
locados en forma habil, representan-

El espiritu
era un medio

conas



do figuras y escenas religiosas, ex-
presando el estado de mente medie-
vo. Habia grandes maestros preocu-
pados mas por traducir el dogma en
arte que en ser artistas por el arte
mismo. El arte era un mensaje para
los que buscaban descanso espiritual.

LA SUPERSTICION

No podemos dejar fuera del cua-
dro, que a grandes pinceladas de-
seamos hacer de la mente del medie-
vo, a la supersticion. El examen de
los documentos de la Iglesia, reve-
lan que habia principios muy bue-
nos v excelentes, que si en verdad
veflejaran la actitud del hombre de
aquellos dias, el medievo tendria que
ser muy feliz. Tomas de Aquino pre-
senta la vida cristiana en forma ma-
ravillosa en cuanto a las demandas
dcl espiritu. Pero.. (Era la reac-
cién del hombre comiin en proporeion
directa a esos principios? Decimos
que no, y la historia nos da varios
ejemplos. Hubo ocasiones en que la
vida espiritual del- individuo era in-
versamente proporcional a los prin-
cipios basicos de la Iglesia. La su-
persticion, a veces era inofensiva, pe-
ro a veces tenis una influencia des-
moralizadora.

“Se cuenta que el rey Roberto de
Francia, como prueba de su bon-
dad. vara evitar que sus nobles
caveran en el pecado del perjurio,
tenia un cofre en el cual, puso
niedras u otros articulos en vez
de las religuias que se suponian
estar en dicho cofre. Asi, pues,
era la reliquia v no la mente del
aue juraba en falso mie haeia ol
pecado mas abominable. (15)

El miedo en los creyentes, forzado
en muchas ocasiones por las deman-
das de la Iglesia, ayudaba a desfigu-
rar doctrinas sanas. Desobedecer a
la Ielesia era desobedecer a Dios.
Habia aue aplacar la ira de Dios y
la Telesia tenia la medicina. Las re-
liquias, las peregrinaciones, la vene-

racion de los santos se prestaban pa-
ra que la mere del medievo creye-
ra en mas de una supersticién.

LIMITACIONES
DE LA MENTE CRISTIANA

Fara cerrar este breve articulo po-
demos decir que la mente cristiana
del medievo estaba dominada por el
sistema teolégico de una institucion,
la Iglesia. El hombre, en su totali-
dad, descansaba en aquella arca de
salvacién, El hombre, no pensaba en
sus oportunidades y en sus derechos,
ya que su vida, atn en los dgt;é.lles
mas pequenos, eran asunto de incum-
bencia eclesiastica. Soélo habia una
ventana para mirar al mundo. Asi
como los planetas giraban alrededor
de la tierra, segin conceptos de aquel
tiempo, asi las personas giraban al-
rededor de un sistema religioso que
era Unico. ;(Cémo podria salir de
alli? Si se atrevia a hacerlo las
puertas del infierno le esperaban. En
muchos habia miedo, pues si por al-
eruna razén salisn de la Iglesia, ;a
dénde ir? El gue abandonaba a su
madre espiritual estaba destruyendo
la unidad del universo, pues sdlo es-
tando con Dios y con la Iglesia hay
uvnidad. El individuo no podia en-
tender raciornalmente el universo fi-
sico. Una tormenta, un temblor de
tierra. una neste, ete., eran castigos
por pecados.

La gran pena que nos nrodnce la
mente del medievo era que ella po-
sefa un eran concentn de la ética. de
Ja virtud. de la discinlina espiritual.
Pero en la prictica estas cosas no
estimulaban a vivir a la altwra de
la fe viva, De vez en cuando aparve-
cian hombres de eran calibre reli-
gioso que ejemplificaban aaquellos
pnrincipios. pero no es esa la masa
del pueblo.
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